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Curriculum 2020

Der Frühe Tanz

„There is no such a thing as a baby“ 
Donald W. Winnicott 

Die curriculare Fortbildung „Eltern-, Säuglings-/Klein-
kindtherapie“ umfasst einen theoretischen Teil im Um-
fang von 129 UE und einen praktischen Ausbildungsteil. 

Der theoretische Teil vertieft Grundlagenwissen der all-
gemeinen und psychoanalytischen Entwicklungspsy-
chologie des Säuglings und des Kleinkindes und er-
gänzt diese um neue Erkenntnisse.

Dazu werden Erfahrungen und Wissen der Psychoa-
nalyse, insbesondere der Säuglings-, Bindungs– und 
Mentalisierungsforschung eingebracht und durch Er-
kenntnisse der Medizin, der Pädagogik und durch Wis-
sen über rechtliche Grundlagen ergänzt.

Im praktischen Teil wird Videomaterial analysiert, es 
werden praktische Übungen durchgeführt und er-
lerntes Wissen wird in eigenen psychotherapeutischen 
Behandlungen unter Supervision erprobt. 

Die Teilnahme an einer selbst organisierten Säuglings-
beobachtung sowie ihre Auswertung in der Intervisions-
gruppe und im Seminar „Beziehungs- und Interaktions-
diagnositk“ ist Bestandteil der Fortbildung.

Der praktische Teil der Fortbildung umfasst außerdem  
vier supervidierte Fälle mit insgesamt 40 Stunden Be-
handlung. 

Einer der Fälle muss einen Umfang von mindestens 10 
Stunden haben. Unter den vier Fällen kann ein Bera-
tungsfall sein. Die Behandlungen finden unter Super-
vision statt, die bei kooperierenden SupervisorInnen 
durchgeführt und dort bezahlt werden. 

Die Behandlungsfälle werden dokumentiert.

Theorie und praktische Teile der Fortbildung erstrecken 
sich insgesamt über ca. 1,5 - 2  Jahre. 

Leitung
Fachliche Leitung: M.A. Sabine Gerlach und Dipl.-Psych. 
Irene Spieler

Gesamtverantwortung: Dipl.-Päd. Norbert Rosansky 
und Dipl.-Psych. Sabine Sterry

Zielgruppe
Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen, Psy-
chologische PsychotherapeutInnen, PiAs mit erster Be-
handlungserfahrung

Kosten
Die Kosten betragen 1.980 € für das gesamte Theorie-
curriculum (129 UE). Die Teilnahmegebühren umfassen 
die Workshopgebühren, Handoutmaterialien, Getränke 
und Pausensnacks. 

Die Supervisionsgebühren sind in den Kosten für die 
Fortbildung nicht enthalten. 

Teilnehmeranzahl 
Die Ausbildungsgruppe umfasst 16 TeilnehmerInnen

Zertifizierung
Sämtliche Veranstaltungen werden bei der Psychothe-
rapeuten-Kammer Berlin zur Zertifizierung eingereicht 
und können damit als Fortbildungsnachweis im Sinne 
der Fortbildungsverpflichtung anerkannt werden. 

Das Curriculum entspricht den Fort- und Weiterbil-
dungsstandards der Gesellschaft für Seelische Gesund-
heit in der frühen Kindheit. Die AbsolventInnen des Fort-
bildungscurriculums erhalten ein Hochschulzertifikat 
der Psychologischen Hochschule Berlin.



Übungsreihe zur Interaktionsdiagnostik
Dipl.-Psych. Mirja Winter
Mittwoch, 26.8.2020, 18:15 Uhr - 20:30 Uhr (3 UE)
Mittwoch, 16.9.2020, 18:15 Uhr - 20:30 Uhr (3 UE)
Mittwoch, 7.10.2020, 18:15 Uhr - 20:30 Uhr (3 UE)
Mittwoch, 2.12.2020, 18:15 Uhr - 20:30 Uhr (3 UE)

Behandlung komplex traumatisierter kleiner Kinder
Dipl.-Psych. Dorothea Weinberg
Freitag, 12.6.2020, 17:30 Uhr - 21:15 Uhr (5 UE)
Samstag, 13.6.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (8 UE)

Traumen, Wochenbettdepression und -psychose - 
Eltern-, Säuglings- / Kleinkindtherapie im Kontext des 
stationären Settings
C.Ä. Dr. med. Yonca Izat
Freitag, 14.8.2020, 9:30 Uhr - 16:15 Uhr (7 UE)
Samstag, 15.8.2020, 9:30 Uhr - 16:15 Uhr (7 UE)

Kinderschutz - Einschätzungen und Reaktionsmöglich-
keiten bei Gefährdungen
Dipl.-Päd. Peter Ellesat
Sonntag, 1.11.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (8 UE)

Bindung, Körper und Babyschreien
Dipl.-Psych. Thomas Harms
Freitag, 13.11.2020, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr (3 UE)
Samstag, 14.11.2020, 9:30 Uhr - 17:30 Uhr (9 UE)

Anmeldung
Sie können sich unter der folgenden Telefonnummer 
bzw. Email-Adresse anmelden bei: 
Frau Olga Gette
Telefon (030) 20 91 66-195 
O.Gette@psychologische-hochschule.de

Veranstaltungsort
Psychologische Hochschule Berlin
Haus der Psychologie
Am Köllnischen Park 2
10179 Berlin

Die PHB liegt zentral im Bezirk Mitte fußläufig zu den 
U-Bahnhöfen Märkisches Museum und Heinrich-Heine-
Straße und zum S- und U-Bahnhof Jannowitzbrücke. 

Themen und Termine
Eltern-, Säuglings- / Kleinkindtherapie - Leitlinien und 
Grundlagen  
M.A. Sabine Gerlach, Dipl.-Psych. Martin Goll, Dipl.-
Psych. Irene Spieler 
Freitag, 24.1.2020, 19:00 Uhr - 21:15 Uhr (3 UE)
Samstag, 25.1.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (8 UE)

Einführung in die Kasuistik - erste Schritte in der Eltern-, 
Säuglings- und Kleinkindtherapie
Dipl.-Psych. Isa Storm
Freitag, 14.2.2020, 16:00 Uhr - 21:30 Uhr (6 UE)
Die Kasuistik findet dann in Kleingruppen bis max. 6 
Personen in der Praxis von Frau Storm statt (donnerstags 
jeweils 4 UE). Diese Termine werden nach der Einfüh-
rungsveranstaltung direkt mit den TeilnehmerInnen 
vereinbart.

Medizinische Konzepte der kindlichen Entwicklung
Dr. med. Herbert Grundhewer
Freitag, 28.2.2020, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr (4 UE)
Freitag, 13.3.2020, 18:00 Uhr - 21:00 Uhr (4 UE)

Begleitende Elternarbeit in der psychodynamischen 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
Dr. Marie-Luise Althoff
Freitag, 27.3.2020, 17:30 Uhr - 21:15 Uhr (Vortrag, 5 UE) 
Samstag, 28.3.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (Workshop, 8 
UE)

Regulationsstörungen in der frühen Kindheit
Dipl.-Päd. Wiebke Reich, Dipl.-Päd. Maike Wiedemann
Freitag, 24.4.2020, 16:30 Uhr - 21:15 Uhr (6 UE)
Samstag, 25.4.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (8 UE)

Persönlichkeitsstruktur und psychische Erkrankungen 
der Eltern als Bedingungsfaktoren der kindlichen Ent-
wicklung
Dipl.-Päd. Carmen Eger, Dipl.-Psych. Sabine Sterry
Samstag 16.5.2020, 9:30 Uhr - 17:45 Uhr (9 UE)

Beziehungs- und Interaktionsdiagnostik als Grundlage 
für Interventionen - Einführung
Dipl.-Psych. Mirja Winter
Sonntag, 17.5.2020, 9:30 Uhr - 17:00 Uhr (8 UE)


